CONSORZIO DI MIGLIORAMENTO FONDIARIO DI TORRE GAIA — ROMA

INFORMATIVA URGENTE

ATUTTO IL PERSONALE DIPENDENTE
Al SIG.RI CONSORZIATI

Al FREQUENTATORI DELL’ UFFICIO E
DI TUTTA L’AREA CONSORTILE,

A VARIO TITOLO

OGGETTO: misure per il contrasto e contenimento del diffondersi del virus
“COVID 19”.

Tenuto conto delle indicazioni formulate al riguardo, nel decreto del Consiglio dei Ministri e di
guanto suggerito dall’Organizzazione Mondiale della Sanita, anche noi riteniamo necessario
ed utile invitarvi al massimo rispetto (almeno fino al 15 marzo p.v.) di tutte le misure igienico
sanitarie suggerite, ed in particolare:

a) lavarsi spesso le mani. Si raccomanda di mettere a disposizione in tutti i locali pubblici,
palestre, supermercati, farmacie e altri luoghi di aggregazione, soluzioni idroalcoliche per il
lavaggio delle mani;

b) evitare il contatto ravvicinato con persone che soffrono di infezioni respiratorie acute e
comunque evitare abbracci, strette di mano e contatti fisici diretti con ogni persona;

c) igiene respiratoria (starnutire o tossire in un fazzoletto evitando il contatto delle mani con
le secrezioni respiratorie);

d) mantenere in ogni contatto sociale una distanza interpersonale di almeno un metro;

e) evitare I'uso promiscuo di bottiglie e bicchieri, anche durante I'attivita sportiva;

f) non toccarsi occhi, naso e bocca con le mani;

g) coprirsi bocca e naso se si starnutisce o tossisce;

h) non prendere farmaci antivirali e antibiotici, a meno che siano prescritti dal medico;

i) pulire le superfici con disinfettanti a base di cloro o alcol;

[) usare la mascherina solo se si sospetta di essere malato o si assiste persone malate.

Torre Gaia, 5 marzo 2020.

Prot. n. 179/2020
[l Presidente
F.to Antonio Cocco
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